
  

  

Alzheimer : la vie ne s’arrête pas au diagnostic 
Depuis plus de 40 ans, France Alzheimer et maladies apparentées accompagne les familles. Elle finance aussi la 
recherche, forme des professionnels des secteurs médical et médico-social, sensibilise le grand public et mène une 
action de plaidoyer auprès des pouvoirs publics.

En France, 1,4 million de personnes vivent aujourd’hui avec une maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée.  
Ce chiffre devrait presque doubler d’ici 2050, selon Alzheimer Europe. Derrière ces données, il y a surtout des vies 
bouleversées: celles des personnes malades et de leurs proches.

Trop souvent encore, la maladie conduit à l’isolement et au renoncement : renoncement aux activités, aux loisirs,  
à une place dans la société… Mais la vie ne s’arrête pas au diagnostic.  France Alzheimer et maladies apparentées 
appelle à changer de regard sur la maladie et sur celles et ceux qui vivent avec elle.

L’association France Alzheimer 46 propose gratuitement sur le département du Lot depuis 30 ans des actions de  
soutien aux familles touchées par une maladie neuro-évolutive: Accueil/écoute, Formation des aidants familiaux, 
groupes de parole, soutien psychologique, ateliers d’activité physique adaptée, ateliers d’expression artistique, 
actions de convivialité.

En partenariat avec l’APEAI – ADAR, France Alzheimer Lot  proposera  une formation des aidants début 2027 à  
Figeac.

France Alzheimer 46, l’APEAI – ADAR et Le Grand Figeac  invitent les familles, les professionnels 
du secteur médical et médico-social à la Projection gratuite du film « Les Esprits libres » au Cinéma 
L’astrolabe de Figeac, le vendredi 13 novembre. Cette projection sera suivie d’un débat animé par 
l’association France Alzheimer Lot et des gériatres et neurologues. Un verre de l’amitié sera 
partagé pour clôturer ce moment d’échanges. 

Contact presse : Colette Bernard  - Présidente FA 46

Tél 06 36 63 29 56      presidence46@francealzheimer.org  

  
À propos de France Alzheimer et maladies apparentées 

   
Créée en 1985 à l’initiative de familles de personnes malades et de professionnels du secteur 
sanitaire et social, France Alzheimer et maladies apparentées est la seule association nationale 
de familles reconnue d’utilité publique dans le domaine de la maladie d’Alzheimer et des 
maladies apparentées. Elle s’appuie sur un réseau de 102 associations départementales et 
territoriales et de 2 900 bénévoles.

  

 

 

 

  

  

Membre de l’Union Nationale des Associations France Alzheimer et maladies apparentées

reconnue d’utilité publique par décret du 8 mars 1 991 

          UN MALADE, C’EST TOUTE UNE FAMILLE QUI A BESOIN D’AIDE

France Alzheimer 46
Espace Clément Marot – Bureau 208

Place Bessières – 46000 Cahors 

05 65 20 00 70  
contact46@francealzheimer.org 


